
Styrkleikalisti TKÍ Desember-2024 
 

Senior Karla 
 

Leo Anthony Speight Björk 43,2 stig 
 

Eyþór Atli Reynisson Ármanni 2,55 stig 
 

Andri Sævar Arnarsson Keflavík 1,8 stig 
 

Wiktor Sobczynski Aftureldingu 1,8 stig 
 

Nesarahmad Ataie Björk 1,8 stig 
 

Egill Kári Gunnarsson TKO 0,9 stig 
 

Björn Jóel Björgvinsson Selfoss 0,75 stig 
 

Bjarki Kjartansson Fram 0,425 stig 
 

Daníel Arnar Ragnarsson Keflavík 0,3 stig 
 

Sigurður Máni Guðmundsson Aftureldingu 0,15 stig 
 

Senior Konur 
 

Ingibjörg Erla Grétarsdóttir Björk 28,69 stig 
 

Dagný María Pétursdóttir Selfoss 0,3 stig 
 

Sólborg Guðmundsdóttir TKO 0,25 stig 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Junior Karlar 
 

Guðmundur Flóki Sigurjónsson KR 18,97 stig 
 

Jón Ágúst Jónsson Keflavík 1,75 stig 
 

Amir Maron Ninir Keflavík 1,125 
 

Jón Þór Sanne Björk 1,125 stig 
 

Pétur Valur Thors Ármanni 0,525 stig 
 

Patrik Bjarkason Aftureldingu 0,475 stig 
 

Marcin Kasztelan Björk 0,4 stig 
 

Þorsteinn Helgi Atlason Keflavík 0,4 stig 
 

Þórður Atli Mortensen TKO 0,3125 stig 
 

Hreiðar Ægir Leví Jónsson Aftureldingu  0,25 stig 
 

Magnús Máni Guðmundsson Keflavík 0,25 stig 
 

Þorvaldur Finnbjörnsson Björk 0,1875 stig 
 

Guðni Friðmar J. Ásmundsson Aftureldingu 0,0625 stig 
 

Hilmar Birgir Lárusson Aftureldingu 0,0625 stig 
 

 
 

Junior Konur 
 

Ylfa Vár Jóhannsdóttir Keflavík 0,9 stig 
 

Aþena Rán Stefánsdóttir Aftureldingu 0,625 
 

Katla Mist Ólafsdóttir Selfoss 0,45 stig  
 

Ása Inga Jóhannsdóttir Björk 0,3 stig 
 

Ásta Kristbjörnsdóttir Aftureldingu 0,15 stig 
 

Justina Kiskeviciute Aftureldingu 0,15 stig 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Veteran Karlar 
 

Arnar Bragason Aftureldingu 0,9 stig 
 

Rúdolf Rúnarsson Fram 0,45 stig 
 

Grettir Einarsson Ármann 0,15 stig 
 

Guðmundur Magnússon  TKO 0,15 stig 
 

Jóhann Daníel Jimma Ármann 0,075 stig 
 

Veteran Konur 
 

María Guðrún Sveinbjörnsdóttir Aftureldingu 0,55 stig 
 

Aino-Katri Karinen ÍR 0,15 stig 
 

Hulda Dagmar Magnúsdóttir Fram 0,125 stig 
 

Guðrún Nína Petersen Fram 0,075 
 
 
 
 


