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Boðsbréf 

Íslandsmót í Formum 2021 

 

Mótshaldari: Taekwondosamband Íslands 

Mótsstjórn: Taekwondosamband Íslands 

Dagsetning: 10. október 2021 

   

Upphaf móts: Kl: 10:00  

Staðsetning: Ármannsheimilið (Íþróttamiðstöðin Laugaból) 

 Engjavegur 7, Reykjavík 

Ábyrgð keppenda og starfsfólks Allir keppendur og starfsmenn eru á eigin ábyrgð 

á mótsstað.  Hvorki TKÍ, ÍSÍ eða það félag sem 

hýsir mótið ber ábyrgð á meiðslum, slysum, 

þjófnaði eða hverju öðru tjóni sem aðilar kunna 

að verða fyrir. 

Heimild til myndbandsupptöku Með skráningu á mót veitir viðkomandi keppandi 

heimild til að bardagi hans og/eða framkvæmd 

poomsae sé sent út á vefnum og sé aðgengilegt 

að móti loknu.  Skráning félags á viðkomandi 

keppanda telst sem fullgild staðfesting á 

samþykki keppandans. 

Heimild til birtingar á úrslitum Með skráningu á mót veitir viðkomandi keppandi 

heimild til að úrslit og aðrar upplýsingar um 

frammistöðu hans séu birtar og aðgengilegar að 

móti loknu.  Skráning félags á viðkomandi 

keppanda telst sem fullgild staðfesting á 

samþykki keppandans. 

Áhorfendur: Áhorfendur eru heimilir á mótsstað sbr. reglugerð 

stjórnvalda um sóttvarnir.  

  

Skráningarfrestur: 23:59 sunnudaginn 28. september 2021 

Félög skulu skrá keppendur til leiks á 

meðfylgjandi Excel skjali og senda inn eina 

skráningu fyrir sitt félag.  Skráningar á öðru formi 

verða ekki teknar gildar. 



Röng skráning getur valdið því að keppandi sé 

ekki gjaldgengur á mótið. 

Ekki verður tekið við skráningum eftir að 

skráningarfrestur er liðinn. 

Skráningar skal senda á netfangið tki@tki.is 

innan tilskilins tímafrests. 

Birting flokkaskiptinga: Fimmtudaginn 7. október kl. 20:00 

Birting dreginna forma: Fimmtudaginn 7.otkóber kl. 20:00 

Keppnisgjöld: ISK 3.000 á hvern keppanda  

  

Greiðsluupplýsingar: Reikningur: 515 26 50010 

 Kennitala: 500103 2050 

Félög skulu greiða fyrir alla sína keppendur í einu 

lagi með millifærslu á ofangreindan 

bankareikning. 

Greiðslufrestur: Föstudaginn 8. október 2021 kl. 17:00 

Starfsmenn: Félög fá úthlutað hlutverkum á mótinu í hlutfalli 

við fjölda skráðra keppenda. 

Birting starfsmannaskipulags: Laugardaginn 9. október kl. 14:00 

Gjaldgengi: Félög skulu hafa greitt keppnisgjöld fyrir alla 

skráða aðila áður en keppni hefst sbr. 

greiðslufrest að ofan. 

 Keppendur skulu vera skráðir í viðkomandi 

aðildarfélag TKÍ þegar skráningarfresti á mót 

lýkur. 

 Félag keppanda skal vera skuldlaust við TKÍ. 

 Félag keppanda, eða keppandi sjálfur, skal ekki 

vera í keppnisbanni skv. ákvörðun TKÍ eða ÍSÍ. 

Keppnisreglur Þær keppnisreglur WT sem í gildi eru á 

keppnisdegi. 

Deildir Handhafar rauðs beltis og hærra (4.geup og 

hærra) keppa í Úrvalsdeild. 

 Keppendur með hvítt belti með gula rönd til og 

með blás beltis með rauðri rönd (10.til og með 

5.geup) keppa í 1.deild. 

mailto:tki@tki.is


Stigakeppni félaga Keppni í Úrvalsdeild telur til stigakeppni félaga 

um Íslandsmeistaratitil 

 Gullverðlaun 7 stig 

 Silfurverðlaun 3 stig 

 Bronsverðlaun 1 stig 

 Löglega skráður keppandi/par/hópur mætir til 

leiks 1 stig 

Flokkaskiptingar: 

 

 Í para- og hópaflokkum, er óheimilt að víkja frá 

reglum um aldursskiptingu og kynjasamsetningu í 

A og B flokkum. 

 Keppendur í A og B flokkum geta skráð sig til 

keppni í freestyle poomsae 

 C flokkur 10. – 5. Geup (gul rönd að bláu belti 

með rauðri rönd) 

 B-flokkur.  4. – 1. Geup (rauð belti)  

 A-flokkur. 1. dan og hærra.  

Sameiningar : 2 þurfa að vera skráðir í flokk til að í honum sé 

keppt.  

 Fyrst skal reynd sameining á milli karla og 

kvennaflokka, sem að öðru leyti eru eins. 



 Því næst skal reynd sameining við samliggjandi 

aldursflokka, sem að öðru leyti eru eins.  Þó skal 

cadet ekki sameinað við junior. 

 Því næst skal reynd sameining á milli A og B eða 

B og C flokka.  Í sameinuðum flokki gilda þau 

form sem dregin voru fyrir lægri 

beltagráðuflokkinn . 

 Þar sem einungis einn keppandi er í flokki að 

lokinni tilraunum til sameininga, skal keppni í 

þeim flokki falla niður og hvorki stig reiknast í 

stigakeppni félaga, né veitt verðlaun. 

Form: 

 

 

 

  

 Keppendur í A og B flokki sýna 2 form og 

keppendur í C flokki sýna 1 form sbr. að ofan. 

1 Taegeuk Il Jang 9 Koryo

2 Taegeuk E Jang 10 Keumgang

3 Taegeuk Sam Jang 11 Taeback

4 Taegeuk Sa Jang 12 Pyongwon

5 Taegeuk O Jang 13 Sipjin

6 Taegeuk Juk Jang 14 Jitae

7 Taegeuk Chil Jang 15 Chonkwon

8 Taegeuk Pal Jang 16 Hansoo



 

 

Verðlaun Gullverðlaun fyrir sigur í flokki 

 Silfurverðlaun fyrir annað sæti í flokki 

Bronsverðlaun fyrir þriðja sæti í flokki 

Útreikningur stiga í blönduðum hópum  Ef keppendur í para- eða hópapoomsae koma úr 

ólíkum félögum skal stigum, deilt niður á félög í 

réttum hlutföllum við samsetningu hópsins eða 

parsins. 

 


