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Bodsbréf

islandsmét i Formum 2021

Motshaldari: Taekwondosamband islands

Motsstjorn: Taekwondosamband islands

Dagsetning: 10. oktéber 2021

Upphaf méts: KI: 10:00

Stadsetning: Armannsheimilid (ipréttamidstédin Laugabol)

Engjavegur 7, Reykjavik

Abyrgd keppenda og starfsfolks Allir keppendur og starfsmenn eru a eigin abyrgo
a motsstad. Hvorki TKI, ISi eda pad félag sem
hysir métid ber 4byrgd & meidslum, slysum,
pj6fnadi eda hverju 66ru tjoni sem adilar kunna
aod verda fyrir.

Heimild til myndbandsupptoku Med skraningu & mét veitir viokomandi keppandi
heimild til ad bardagi hans og/eda framkvaemd
poomsae sé sent Ut & vefnum og sé adgengilegt
ad mati loknu. Skraning félags & viokomandi
keppanda telst sem fullgild stadfesting &
sampykki keppandans.

Heimild til birtingar a drslitum Med skraningu & mét veitir viokomandi keppandi
heimild til ad urslit og adrar upplysingar um
frammist6du hans séu birtar og adgengilegar ad
moéti loknu. Skréaning félags a viskomandi
keppanda telst sem fullgild stadfesting &
sampykki keppandans.

Ahorfendur: Ahorfendur eru heimilir & métsstad sbr. reglugerd
stjérnvalda um soéttvarnir.

Skraningarfrestur: 23:59 sunnudaginn 28. september 2021

Félog skulu skra keppendur til leiks a
medfylgjandi Excel skjali og senda inn eina
skraningu fyrir sitt félag. Skraningar & 6dru formi
verda ekki teknar gildar.



Birting flokkaskiptinga:
Birting dreginna forma:

Keppnisgjold:

Greidsluupplysingar:

Greioslufrestur:

Starfsmenn:

Birting starfsmannaskipulags:

Gjaldgengi:

Keppnisreglur

Deildir

Rong skraning getur valdio pvi ad keppandi sé
ekki gjaldgengur & métio.

EKkki verdur tekid vid skraningum eftir ad
skraningarfrestur er lidinn.

Skraningar skal senda a netfangid tki@tki.is
innan tilskilins timafrests.

Fimmtudaginn 7. oktéber kl. 20:00
Fimmtudaginn 7.otkéber kl. 20:00
ISK 3.000 a hvern keppanda

Reikningur: 515 26 50010
Kennitala: 500103 2050

Félog skulu greida fyrir alla sina keppendur i einu
lagi med millifeerslu & ofangreindan
bankareikning.

Fostudaginn 8. oktéber 2021 kl. 17:00

Félog fa athlutad hlutverkum a métinu i hlutfalli
vid fjblda skradra keppenda.

Laugardaginn 9. oktéber kl. 14:00

Félog skulu hafa greitt keppnisgjold fyrir alla
skrdda adila adur en keppni hefst sbr.
greidslufrest ad ofan.

Keppendur skulu vera skradir i viokomandi
adildarfélag TKi pegar skraningarfresti & mot
Iykur.

Félag keppanda skal vera skuldlaust vid TKI.

Félag keppanda, eda keppandi sjalfur, skal ekki
vera i keppnisbanni skv. akvérdun TKi eda ISl.

paer keppnisreglur WT sem i gildi eru &
keppnisdegi.

Handhafar rauds beltis og heerra (4.geup og
haerra) keppa i Urvalsdeild.

Keppendur med hvitt belti med gula rénd til og
med blas beltis med raudri rond (10.til og med
5.geup) keppa i 1.deild.


mailto:tki@tki.is

Stigakeppni félaga

Flokkaskiptingar:

Einstaklingar

Keppni i Urvalsdeild telur til stigakeppni félaga
um islandsmeistaratitil

Gullverdlaun 7 stig
Silfurverdlaun 3 stig
Bronsverdlaun 1 stig

Loglega skradur keppandi/par/hépur meetir til
leiks 1 stig

Por (karl + kona)

Karlar

Konur

Cadet (12-14 3ra)
Junior (15-17 &ara)
Undir 30 (18-30 &ra)
Undir 40 (31-40 &ra)
Undir 50 (41-50 &ra)
Undir 60 (51-60 &ra)
Undir 65 (61-65 &ra)
yfir 65 (66 dra og eldri)

Cadet (12-14 4ra)
Junior (15-17 ara)
Undir 30 (18-30 &ra)
Undir 40 (31-40 &ra)
Undir 50 (41-50 &ra)
Undir 60 (51-60 &ra)
Undir 65 (61-65 &ra)
yfir 65 (66 dra og eldri)

Karlar

Freestyle

Konur

Undir 17 (12-17 ara)
Yfir 17 (17 ara og eldir)

Undir 17 (12-17 ara)
Yfir 17 (17 ara og eldir)

Cadet (12-14 dra)
Junior (15-17 ara)
Undir 30 (18-30 ara)
Yfir 30 (31 og eldri)

Hoépar (sama kyn)

Undir 17 (12-17 ara)
Yfir 17 (17 &ra og eldir)

[ para- og hopaflokkum, er 6heimilt ad vikja fra
reglum um aldursskiptingu og kynjasamsetningu i
A og B flokkum.

Keppendur i A og B flokkum geta skrad sig til
keppni i freestyle poomsae

C flokkur 10. — 5. Geup (gul rénd ad blau belti
med raudri rond)

B-flokkur. 4. —1. Geup (raud belti)
A-flokkur. 1. dan og heerra.

Sameiningar : 2 purfa ad vera skradir i flokk til ad i honum sé
keppt.

Fyrst skal reynd sameining & milli karla og
kvennaflokka, sem ad 66ru leyti eru eins.



Pvi neest skal reynd sameining vid samliggjandi
aldursflokka, sem ad 6dru leyti eru eins. b6 skal
cadet ekki sameinad vid junior.

Pvi neest skal reynd sameining & milli A og B eda
B og C flokka. | sameinudum flokki gilda pau
form sem dregin voru fyrir lsegri
beltagraduflokkinn .

par sem einungis einn keppandi er i flokki ad
lokinni tilraunum til sameininga, skal keppni i
peim flokki falla nidur og hvorki stig reiknast i
stigakeppni félaga, né veitt verdlaun.

Form:
1 Taegeuk Il Jang 9 Koryo
2 Taegeuk E Jang 10 Keumgang
3 Taegeuk Sam Jang 11 Taeback
4 Taegeuk Sa Jang 12 Pyongwon
5 Taegeuk O Jang 13 Sipjin
6 Taegeuk Juk Jang 14 Jitae
7 Taegeuk Chil Jang 15 Chonkwon
8 Taegeuk Pal Jang 16 Hansoo
A flokkur B flokkur C flokkur
Cadet 45678910 345678 10.geup [123
Junior 4567891011 456789 Einstaklingar |9.geup 1234
Undir3o |678910111213 5678910 Para 8. geup 12345
) i Undir4o |678910111213 5678910 Hépa 7. geup 23456
Einstaklingar -
Undir50  |89101112131415 (5678910 6. geup 34567
Undire0  |29101112131415 (5678910 5. geup 45678
Undir 65 9101112131415 |5678310
Yfir 65 89101112131415 (5678910 i para og hdpa gilda pau
Cadet 45678910 345678 form sem eiga vid haestu
. Junior 4567891011 456789 beltagradu pars eda hdps
Undir30  |678910111213 5678910
Yfir 30 678910111213 5678910
Cadet 45678910 345678
o Juni_or 4567891011 456789
Undir3o  |678910111213 5678910
Yfir 30 678910111213 5678910

Fjoldi forma sem eru synd

Keppendur i A og B flokki syna 2 form og
keppendur i C flokki syna 1 form sbr. ad ofan.



Verdlaun

Utreikningur stiga i blondudum hépum

Gullverdlaun fyrir sigur i flokki
Silfurverdlaun fyrir annad seeti i flokki
Bronsverdlaun fyrir pridja seeti i flokki

Ef keppendur i para- eda hopapoomsae koma ur
Olikum félégum skal stigum, deilt nidur & félog i
réttum hlutféllum vid samsetningu hépsins eda
parsins.



