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Métshaldari og yfirumsjon
med domgaeslu

Motsstadur

Dagsetning
Upphaf méts

Fjoldatakmarkanir

Skraning keppenda

Skraningarfrestur

Abyrgd keppenda
og starfsfolks

Heimild til
myndbandsupptoku

Taekwondosamband islands, TKi

(préttahusid ad Varma
Mosfellsbaer

27. mars 2021

10:00

Vegna reglna um fjoldatakmarkanir verdur fjoldi i rymi 8 mdétsstad
takmarkadur vié 50 manns & hverjum tima, 6had aldri.

Ekki verdur hzegt ad taka a méti ahorfendum a métid vegna
skilyrda um adskilnad ahorfenda, sem ekki er haegt ad uppfylla.

Keppendur skulu maeta & métsstad 30 mindtum fyrir auglystan
tima sem peir eiga ad keppa.

Haegt verdur ad hita upp a sérstéku upphitunarsvaedi.

Starfsmenn @ moti munu tilkynna hvenaer keppendur og pjalfarar
munu geta komid inn i upphitunarrymi og keppnisrymi.

Félog skulu skra sina keppendur til méts og fylla inn réttar
upplysingar um p3, a slédinni:

https://www.tpss.eu/calendar.asp

Athugid ad velja parf dagsetningu mats til ad komast inn d
skrdningarsidu matsins.

Ef upplysingar um keppendur eru rangt skrddar getur slikt pvi ad
keppandi missi rétt til keppni.

Skraningarfrestur er til kl. 20:00 laugardaginn 14. mars 2021

Allir keppendur og starfsmenn eru a eigin dbyrgd a motsstad.
Hvorki TKi, IS eda pad félag sem hysir métid ber abyrgd 4
meidslum, slysum, pjéfnadi eda hverju 6dru tjoni sem adilar kunna
ad verda fyrir.

Med skraningu 4 mét veitir vidkomandi keppandi heimild til ad
bardagi hans og/eda framkveemd poomsae sé sent Ut a vefnum og


https://www.tpss.eu/calendar.asp

Heimild til birtingar
a urslitum

Ahorfendur

Fjoldatakmarkanir a
keppnissvaedi

Deildir

Stigakeppni félaga

Utreikningur stiga i
blondudum hépum/p6érum

Birting flokkaskiptinga
Birting dreginna forma

Keppnisgjold

sé adgengilegt ad moti loknu. Skraning félags 4 viokomandi
keppanda telst sem fullgild stadfesting &4 sampykki keppandans.

Med skraningu & mét veitir viokomandi keppandi heimild til ad
urslit og adrar upplysingar um frammistédu hans séu birtar og
adgengilegar ad mati loknu. Skraning félags a viokomandi
keppanda telst sem fullgild stadfesting 8 sampykki keppandans.

bar sem ekki er haegt ad tryggja ad skilyrdum um adskilnad
ahorfenda sé fullnaegt, verda ahorfendur éheimilir 8 motsstad
sbr. reglugerd stjornvalda um soéttvarnir.

Keppendur hafa adgengi ad keppnissvaedi 30 mindtum adur en
aztlad er ad peir keppi. Ad keppni og verdlaunaathendingu lokinni
skulu peir yfirgefa keppnissveedi. Motsstjorn askilur sér rétt til ad
visa folki fra keppnissveedi til ad tryggja ad fjdldatakmarkanir séu
virtar.

Handhafar rauds beltis og haerra (4. geup og hzerra) keppa i
Urvalsdeild

Keppendur med hvitt belti med gula rond til og med blas beltis
med raudri rond (10. til og med 5. geup) keppa i 1. deild.

Keppni i Urvalsdeild telur til stigakeppni félaga um
islandsmeistaratitil.

Gullverdlaun i flokki — 7 stig

Silfurverdlaun i flokki — 3 stig

Bronsverdlaun i flokki — 1 stig

Loglega skradir keppandi/par/hépur maeta til leiks — 1 stig

par sem keppendur i para- eda hépaflokkum koma fra olikum
félogum, skal stigafjolda viokomandi pars eda hdps skipt & milli
viokomandi félaga i réttu hlutfalli vid samsetningarinnar.

Midvikudaginn 24. mars 2021 kl. 20:00
Midvikudaginn 24. mars 2021 kl. 20:00

ISK 3.000 & hvern keppanda.



Greidsluupplysingar

Greidslufrestur
Starfsmenn

Gjaldgengi

Keppnisreglur

Beltaflokkar

Flokkaskiptingar

Reikningur 515 26 50010
Kennitala 500103 2050

Félog skulu greida fyrir alla sina keppendur i einu lagi med
millifaerslu @ ofangreindan reikning.

26. mars 2021 kl. 17:00
Félog fa uthlutad verkefnum i hlutfalli vid skrada keppendur

Félog skulu hafa greitt keppnisgjold fyrir alla adila adur en keppni
hefst, sbr. greidslufrest ad ofan.

Keppendur skulu vera skradir i viskomandi adildarfélag TKi i
samraemi vid 7. og 8. greinar Mdta- og keppendareglna iSi og
reglugerd TKi um Félagaskipti og keppnisleyfi.

Félag skal vera skuldlaust vid TKi

Félag keppenda, eda keppandi sjalfur, skal ekki vera i keppnisbanni
skv. akvordun TKi eda iSI.

Keppnisreglur WT sem i gildi eru & keppnisdegi.
C flokkur — Frd og med 10. geup til og med 5. geup
B flokkur — Fra og med 4. geup til og med 1. geup

A flokkur — Fra og med 1. dan

Einstaklingar Freestyle
Cadet 12-14 ara X X
Junior 15-17 ara X X
Senior 18-30 ara X X
Veteran1 31-40ara X X
Veteran 2 41-50 ara X X
Veteran 3 51 ars og eldri X X
Por Hépar
kk + kvk kk x3 / kvk x3
Cadet 12-14 3ra X X

Undir30 15-30ara X




Yfir 30 31 ars og eldri X

Aldur midast vio feedingarar.

[ Urvalsdeild er 6heimilt ad vikja fra reglum i samsetningu & pdrum
og hopum hvad vardar kynjaskiptingu.

[ para formum i Urvalsdeild skal uppfylla skilyrdi um
aldurssamsetningar med peirri undantekningu ad moétsstjorn ma
leyfa einstaklingi sem er eldri en 30 ara ad keppa asamt adila yngri
en 30 ara, i flokki para undir 30 ara.

Keppandi i B flokki (4. - 1. geup) ma vera hluti af pari eda hépi sem
keppir i A flokki (svort belti) baedi i Urvalsdeild og 1. deild.

Adili getur eingdngu keppt i einu pari og/eda einum hopi @ maéti
Einstaklingar keppa i karlaflokkum eda kvennaflokkum, en

motsstjérn hefur heimild til ad sameina kyn i einn flokk sbr. reglur
um sameiningar.

Form
Form
1 TaegeukllJang 9 Koryo
2 Taegeuk E Jang 10 Keumgang
Taegeuk Sam

3 Jang 11 Taeback

4 Taegeuk SalJang 12 Pyongwon

5 Taegeuk O Jang 13 Sipjin

6 Taegeuk Juk Jang 14 Jitae

Taegeuk Chil
7 Jang 15 Chonkwon
8 Taegeuk Pal Jang 16 Hansoo
C flokkur - Fra og med 10. geup - til og med 5. geup
Einstaklingar Por Hépar

Cadet 12-14 ara Valkveett Valkveett Valkvaett
Junior 15-17 ara Valkvaett Valkveett Valkvaett
Senior 18-30 ara Valkvaett
Veteran1l 31-40ara Valkvaett
Veteran2  41-50 ara Valkvaett
Veteran3 51 ars og eldri Valkveett
Undir 30 Valkveett Valkvaett
Yfir 30 Valkveett Valkvaett

B flokkur - Fra og med 4. geup til og med 1. geup




Einstaklingar Por Hépar
Cadet 12-14 ara 345678 345678 345678
Junior 15-17 ara 345678
Senior 18-30 ara 456789
Veteran1l 31-40ara 456789
Veteran2  41-50ara 456789
Veteran3 51 ars og eldri 456789
Undir 30 15-30 ara 345678 345678
Yfir 30 31 ars og eldri 456789 456789
A flokkur - fra og med 1. dan
Einstaklingar Por Hépar
Cadet 12-14 ara 45678910 45678910 45678910
Junior 15-17 ara 4567891011
Senior 18-30 ara 678910111213
Veteran1l 31-40ara 678910111213
Veteran2  41-50 ara 101112131415
Veteran3 51 ars og eldri 101112131415
Undir 30 15-30 4ra 678910111213
Yfir 30 31 ars og eldri 101112131415

17 4ra og yngri

4567891011

18 ara og eldri

678910111213

Freestyle - 4. geup og hzaerra

Einstaklingar Por Hépar

17 ara og yngri

Valkvaett

18 ara og eldri

Valkvaett

Fjoldi forma

Freestyle

Keppnisfyrirkomulag

Verdlaun

Keppendur syna 2 form i bAdum deildum og 6llum flokkum, ad
freestyle undanskildu par sem keppendur syna 1 form

Keppendur i A og B flokkum geta skrdd sig til keppni i Freestyle

Ef fleiri en 8 keppendur eru skradir i einn og sama flokkinn skal
fyrst keppt i undandrslitum par sem peir 8 keppendur med haestu
einkunina komast afram i urslit.

par sem feerri en 8 keppendur eru skradir i einn og sama flokkinn
skal keppt til urslita.

Gullverdlaun fyrir sigur i flokki
Silfurverdlaun fyrir annad saeti i flokki

Bronsverdlaun fyrir pridja saeti i flokki



Sameiningar

Hid minnsta 2 purfa ad vera skradir i flokk til ad i honum sé keppt.

Fyrst skal reynd sameining a milli karla- og kvennaflokka, sem ad
00ru leyti eru eins.

bvi naest skal reyna sameiningu @ milli samliggjandi aldursflokka,
sem ad 60ru leyti eru eins. Cadet skal ekki sameinad vid junior.

bvi naest skal reynd sameining @ milli A og B flokka, eda B og C
flokka. [ sameinudum flokki skulu pau form gilda sem dregin voru
fyrir laegri beltagraduflokkinn.

Par sem einungis einn keppandi er i flokki ad loknum tilraunum til
ad sameina vid adra flokka, an drangurs, skal keppni i peim flokki
falla nidur og hvorki reiknast stig i stigakeppni félaga né veitt
verdlaun.



