
Bikarmót	  II:	  Úrslit	  
Laugardagur	  
	  
Hópur	  1&2	  
	  
Sparring:	  
1.	  Emma	  Rún	  Baldvinsdóttir,	  Fram	  
2.Viktor	  Bergur	  Benediktsson,	  Fram	  
3.Vilhjálmur	  Þór	  Olsen,	  ÍR	  
	  
1.	  Ástvaldur	  Ari	  Guðmundsson,	  Fram	  
2.	  Phetal	  Saikrusun,	  Breiðablik	  
3.	  Michelle	  Nikoleava	  Koleva,	  Fram	  
	  
	  
Hópur	  3&4	  
	  
Sparring:	  
1.	  Óskar	  Hákonarson,	  HK	  
2.	  Guðrún	  Viktoría	  Ólafsdóttir,	  Keflavík	  
3.	  Jósep	  Gabríel	  Magnússon,	  ÍR	  
	  
1.	  Jakob	  Dagur	  Ármannsson,	  HK	  
2.	  Marý	  Elísabet	  Magnúsdóttir,	  ÍR	  
3.	  Jónas	  Guðjón	  Óskarsson,	  Keflavík	  
	  
Poomsae:	  
1.Óskar	  Hákonarson,	  HK	  
2.Jónas	  Guðjón	  Óskarsson,	  Keflavík	  
3.Jakob	  Dagur	  Ármannsson,	  HK	  
	  
Hópur	  5&6	  
	  
Sparring:	  
1.	  Árni	  Jóhann	  Sigmarsson,	  Grindavík	  
2.	  Brynja	  Rán	  Eiðsdóttir,	  ÍR	  
3.	  Ævar	  Nunez	  Kvaran,	  Ármann	  
	  
1.	  Vigdís	  Helga	  Eyjólfsdóttir,	  Afturelding	  
2.	  Elíeser	  Hjálmarsson,	  Höttur	  
3.	  Logi	  Þór	  Ágústsson,	  Keflavík	  
	  
Poomsae:	  	  
1.Kolbrún	  María	  Sigurðardóttir,	  Keflavík	  
2.Ævar	  Nunez	  Kvaran,	  Ármann	  
3.Vigdís	  Helga	  Eyjólfsdóttir,	  Afturelding	  
	  
	  
	  



Hópur	  7&8	  
	  
Sparring:	  
1.	  Brynjar	  Logi	  Halldórsson,	  Ármann	  
2.Daníel	  Arnar	  Ragnarsson,	  Keflavík	  
3.	  Ágúst	  Kristinn	  Eðvarðsson,	  Keflavík	  
	  
1.	  Svanur	  Þór	  Mikaelsson,	  Keflavík	  
2.	  Anton	  Helgi	  Falkward	  Traustason,	  Fjölnir	  
3.	  Egill	  Jónsson,	  Afturelding	  
	  
Poomsae:	  
1.Svanur	  Þór	  Mikaelsson,	  Keflavík	  
2.Egill	  Jónsson,	  Afturelding	  
3.Aldís	  Inga	  Richardsdóttir,	  Afturelding	  
	  
Hópur	  9&10	  
	  
Sparring:	  	  
1.	  Hlynur	  Guðmunsdsson,	  Breiðablik	  
2.	  Aron	  Birkir,	  Guðmundsson,	  Selfoss	  
3.Sæþór	  Róbertsson,	  Grindavík	  
	  
1.	  Andri	  Snær,	  Grindavík	  
2.Stefán	  Skúlason,	  Höttur	  
3.Gylfi	  Hólm	  Erlendsson,	  Afturelding	  
	  
Poomsae:	  
1.Hlynur	  Guðmundsson,	  Breiðablik	  
2.Gunnar	  Hjálmarsson,	  Höttur	  
3.Gylfi	  Hólm	  Erlendsson,	  Afturelding	  
	  
Hópur	  11	  
	  
Poomsae:	  
1.Andri	  Freyr,	  Ármann	  
2.Gabríel	  Hörður	  Rodriguez,	  Ármann	  
3.Andri	  Freyr	  Gilbertsson,	  HK	  
	  
Hópur	  12&13	  
	  
Sparring:	  
1.	  Viktoría	  Kristín	  Arnardóttir,	  Fram	  
2.	  Sunneva	  Austmann	  Emilsdóttir,	  Breiðablik	  
3.	  Myrra	  Magdalena	  Kjartansdóttir,	  Fram	  
	  
1.	  Rúnar	  Baldursson,	  Selfoss	  
2.	  Skarphéðinn	  Hjaltason,	  Afturelding	  
3.	  Haukur	  Eiríksson,	  ÍR	  



	  
Hópur	  14&15	  
	  
Sparring:	  	  
1.	  Vilhjálmur	  Stefánsson,,	  Fram	  	  
2.Viktor	  Orri	  Guðmundsson,	  Fjölnir	  
3.Rúnar	  Örn	  Jakobsson,	  ÍR	  
	  
1.	  Nikulás	  G.	  Torfason,	  Selfoss	  
2.Birgitta	  Tommysdóttir	  Skille,	  Selfoss	  
3.Eyþór	  Atli,	  Ármann	  
	  
Poomsae:	  	  
1.Rúnar	  Örn	  Jakobsson,	  ÍR	  
2.Gerður	  Eva	  Halldórsdóttir,	  HK	  
3.Vilhjálmur	  Stefánsson,	  Fram	  
	  
Hópur	  16&17	  
	  
Sparring:	  
1.	  Einar	  Már	  Baldvinsson,	  Fram	  
2.Embla	  Sól	  Hafsteinsdóttir,	  ÍR	  
3.Gilly	  Ósk	  Gunnarsdóttir,	  Selfoss	  
	  
1.	  Guðlaugur	  Geir	  Kristmannsson,	  Fram	  
2.Bára	  Brá,	  ÍR	  
3.Þorkell	  Brynjólfsson,	  Breiðablik	  
	  
Poomsae:	  	  
1.Bára	  Brá,	  ÍR	  
2.Einar	  Már	  Baldvinsson,	  Fram	  
3.Haraldur	  Helgi	  Guðmundsson,	  Breiðablik	  
	  
Hópur	  18&19	  
	  
Sparring:	  
1.Alex	  Adam	  Gunnlaugsson,	  Afturelding	  
2.Bjarni	  Snær	  Gunnarsson,	  Selfoss	  
3.Hákon	  Jan	  Norðfjörð,	  Ármann	  
	  
1.Níels	  Salomón	  Ágústsson,	  Afturelding	  
2.Tymon	  Bikielec,	  Keflavík	  
3.Sigurgrímur	  Vernharðsson,	  Selfoss	  
	  
Poomsae:	  
1.Sævar	  Freye	  Guðlaugarson,	  Keflavík	  
2.Hákon	  Jan	  Norðfjörð,	  Ármann	  
3.Níels	  Salomón	  Ágústsson.	  	  
	  



Hópur	  20&21	  
	  
Sparring:	  
1.Sindri	  Bjarnfriður	  Víðisson,	  Selfoss	  
2.Egill	  Gunnarsson,	  Fram	  
3.Ólafur	  Rúnar	  Jónsson,	  Breiðablik	  
	  
1.Eiður	  Sölvi	  Þórðarsson,	  Fram	  
2.Gunnar	  Hrafn	  Kristjánsson,	  Breiðablik	  
3.Ísak	  Máni	  Þráinsson,	  Selfoss	  
	  
Hópur	  22&23	  
	  
Sparring:	  
1.Bjarki	  Leó	  Finnbogason,	  Keflavík	  
2.Alex	  Birgisson,	  Ármann	  
3.Kinga,	  Ármann	  
	  
1.Daníel	  Þorgeir	  Kristinsson,	  Afturelding	  
2.Gígja	  Karítas	  Thorarensen,	  Ármann	  
3.Andri	  Sævar	  Arnarsson,	  Keflavík	  
	  
Poomsae:	  
1.Arnar	  Milutin	  Heiðarsson,	  HK	  
2.Andri	  Sævar	  Arnarsson,	  Keflavík	  
3.Daníel	  Þorgeir	  Kristinsson,	  Afturelding	  
	  
Hópur	  24&25	  
	  
Sparring:	  
1.Fróði	  Brooks,	  Breiðablik	  
2.Sigurjón	  Stefán,	  Fjölnir	  
3.Víðir	  Valle	  Edgarsson,	  ÍR	  
	  
1.Bartoz	  Wiktorowicz,	  Keflavík	  
2.Zara	  Björk	  Guðlaugsdóttir,	  Breiðablik	  
3.Patryk	  Snorri	  Ómarsson,	  Keflavík	  
	  
Poomsae:	  
1.Bartoz	  Wiktorowicz,	  Keflavík	  
2.Fróði	  Brooks,	  Breiðablik	  
3.Patryk	  Snorri	  Ómarsson,	  Keflavík	  
	  
Hópur	  26&27	  
	  
Sparring:	  
1.Sverrir	  Hákonarson,	  HK	  
2.Guðni	  Kjartansson,	  Keflavík	  
3.Finnur	  Guðberg	  Ívarsson,	  Keflavík	  



	  
1.Róbert	  Bergmann	  Tryggvason,	  Keflavík	  
2.Andri	  Haukur	  Pétursson,	  Afturelding	  
3.Þórarinn	  Helgi	  Jónsson,	  Selfoss	  
	  
Poomsae:	  
1.Sverrir	  Hákonarson,	  HK	  
2.Andri	  Haukur	  Pétursson,	  Afturelding	  
3.Guðni	  Kjartansson,	  Keflavík	  
	  
Hópur	  28&29	  
	  
Sparring:	  
1.Ævar	  Týr	  Sigurðarson,	  Keflavík	  
2.Daníel	  Skúlason,	  Höttur	  
3.Snædís	  Birna	  Árnadóttir,	  ÍR	  
	  
1.Akaliya	  Nanda	  Gajendran,	  ÍR	  
2.Styrmir	  Ero	  Hettinen,	  ÍR	  
3.Heiðar	  Óli	  Guðmundsson,	  Selfoss	  	  
	  
Poomsae:	  
1.Valdís	  Ósk	  Gunngeirsdóttir,	  ÍR	  
2.Daníel	  Skúlason,	  Höttur	  
3.Ævar	  Týr	  Sigurðarson,	  Keflavík	  
	  
Hópur	  30&31	  
	  
Sparring:	  	  
1.Vilhjálmur	  Vilhjálmsson,	  Keflavík	  
2.Silja	  Arnbjörnsdóttir,	  HK	  
3.Óliver	  Leó	  Svandísarson,	  ÍR	  
	  
1.Styrmir	  Ahrens	  Dyer,	  Keflavík	  
2.Stefán	  Hrafn	  Gíslason,	  Breiðablik	  
3.Jón	  Helgi	  Sveinsson,	  ÍR	  
	  
Poomsae:	  
1.Silja	  Arnbjörnsdóttir,	  HK	  
2.Vilhjálmur	  Vilhjálmsson,	  Keflavík	  
3.Óliver	  Leó	  Svandísarson,	  ÍR	  
	  
Hópur	  32:	  
	  
Poomsae:	  
1.Malena	  Ósk	  Hersteinsdóttir,	  Ármann	  
2.Hulda	  Björnsdóttir,	  Afturelding	  
3.Jónatan	  Reynisson,	  ÍR	  
	  



	  
Hópur	  33:	  	  
	  
Sparring:	  
1.Sigurður	  Gísli	  Christensen,	  Selfoss	  
2.Jón	  Marteinn	  Arngrímsson,	  Selfoss	  
3.Björn	  Andri	  Blöndal,	  Breiðablik	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


