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Fundardagskra

Kynning a stjorn.
Helstu verkefni hingad til.
Helstu verkefni framundan.
Styrkir 8 mot.
Nefndir:

a. Beltaproéfsnefnd.

kb N e

b. Aganefnd. (TKI dskar enn eftir umséknum)
c. Démaranefnd (TKI dskar eftir einni umsdkn til vidbotar)
d. Landslidsnefnd (TKI dskar eftir 2 til vidbotar)
e. Métanefnd (TKI éskar eftir fleiri umséknum. isl. métin 2
kynnt.
f. Fjaroflunarnefnd (TKI éskar eftir 2 til vidbotar)
Fjolmidlar.
Skorkerfi fyrir félogin.
Kynningar a taekwondo.
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Onnur mal.
Fundargerod

Maettir:

Arnar Bragason - formadur

Rut Sigurdardéttir - medstjornandi



Jon Levy - medstjérnandi

Audur G. Sigurdardéttir — starfsmadur/ritari

No6fn/Félog

Nafn Félag

Matthildur Emilsdottir Keflavik

Orn Gardarsson Keflavik

lrunn Ketilsdéttir Armann

Eduardo Rodriques Landslidspjalfari/Poomse

1. Kynning a stjoérn

e Stjornin kynnir sig og segir litilshattar hvadan pau koma og

hvada bakgrunn pau hafa.

2. Helstu verkefni hingad til

e Sumarid for i ad koma nyrri stjorn af stad, nykosinn

formadur heaetti og Arnar Bragason varaformadur tok vid
formennsku og mun sinna henni til naestu kosninga. Fyrstu
verkefnin voru British Open, gekk vel, 2 silfur par. |
framhaldinu af pvi var haldnar sefingabudir fyrir landslidid
med Jamshid og Tae Kim. Undirbdningur ad stofnun
nefnda og er st vinna enn i gangi og TKI. Undirbuningur ad
HMO9 byrjadi og stendur enn yfir.

3. Helstu verkefni framundan

e HMO09 fer fram nuna 12.0kt — 19.okt. Sigursteinn

landslidspjalfari og Cesar Rodriques sem stodpjalfari fara
med 3 Uur landslidinu, Audur Anna Joénsddttir, Bjorn
porleifsson og Haukur Gudmundsson.

Nordurlandamoétid naesta  verdur haldid i Noregi
veentanlega nuna i januar 2010.



e Verid er ad vinna i dagatali fra félogunum og pegar pad er
tilbuid verda naestu manudir betur skipulagdir fram i
timann og félogin geti skipulagt sig med staerri eda minni
vidburdi i samvinnu vid hin féldgin og TKI.

e Poomse Islandsmétid sem verdur haldid 4 Selfossi.
Islandsmotid i Sparring verdur liklega haldid i Keflavik.

4. Styrkir 3 mot

e Fyrri stjérn var komin med beinagrind af pvi ad TKI myndi
styrkja 1/3 af kostnadi vid motsferd 8 moéti 1/3 félagi og
1/3 keppanda. Nuverandi stjorn vill stadfesta pa akvordun.
Auk pess verdur haegt ad sakja um aukinn styrk ef
keppandi stendur sig vel, nzer t.d. verdlaunasati eda
vidurkenningu a arangri @ maoti. betta gengur yfir alla sem
eru i landslidinu. Undanpaga er einnig verid steerri motin
HM, NM og EM. TKi er tilbuid ad styrkja meira steerri mét
af pessu tagi. Styrktarumsoknir er haegt ad nalgast a
vefsidunni www.taekwondo.is.

5. Nefndir
e TKi vantar fleiri félk i nefndirnar. Erfitt virdist ad reyna

félagsmenn til ad saekja um stédu i nefndunum. TKi telur
vera mjog mikilvaegt ad folk bjédi sig fram til ad heaegt sé
ad gera nefndirnar starfhaefar.
i. Aganefnd: Enn vantar umsdknir i aganefnd.
ii. DOmaranefnd: Enn vantar einn lidsmann i nefndina.
e Hlynur Gissurarson fer sem démari & vegum TKI
a steerri motin erlendis eins og HM, EM og NM
e Sigursteinn mun sa um motin innanlands og
halda m.a. domaranamskeid hér a landi fyrir
félagsmenn.
e Umraxedur a formannafundinum komu upp um
hvort ad pad purfi ekki bara ad borga déomurum
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jafnvel bara laun til ad audvelda pad ad fa folk
til ad taka namskeid og pjalfist i ddmaramalum.
petta veeri jafnvel eitthvad sem ddmaranefnd
myndi geta velt fyrir sér og fundid 4t ur i
samradi vid félogin. Einnig vill Eduardo benda a
ad pad sarvanti poomsedédmara. Fundarmenn
taka undir pad og pad er eitthvad sem parf ad
baeta ur.

iii. Landslidsnefnd: Vantar 2 nefndarmenn. Adstod vid
landslidspjalfara, undirbuning fyrir landslidsmadtin og
landslidsaefingar. Frekari upplysingar um petta er
haegt ad fa hja Helga Rafni.

iv. Moétanefnd: Vantar fleiri umsoknir. Skipuleggja
[slandsmét og  Poomse  mét. Er  tengd
démaranefndinni par sem eitt helsta vandamalid a
motum er ad pad vantar ddmara. Orn Gardarson —
Keflavik bidur sig fram til adstodar i métanefnd.

v. Fjaroflunarnefnd: Vantar 2 lidsmenn i nefndina.

vi. Beltaprofsnefnd: Haldnir hafa verid 2 fundir med
beltaprofsnefnd. Adalumraeduefnid var hvernig er
haegt ad stadla svartabeltisprof til deemis. Haegt veeri
ad vinna ut fra pvi stadladar reglur vardandi 6nnur
laegri beltaprof. TKI myndi svo halda beltaprof sem
formadur TKI mun svo skrifa upp & profid og meistari
nemanda/félags nemanda. Nanari upplysingar um
bessi mal getur Helgi Rafn Gudmundsson eda Jon
Levy gefid félogunum.

e Umsoknir ma senda a tki@taekwondo.is
6. Fjolmidlar
e Fundarmenn voru sammala um ad pad ad fa fjolmidla til
ad koma a mot pa purfi ad hamra a fjolmidlum til ad
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koma, hugmyndir um ad kaupa jafnvel bara akvednar
minUtur til ad fa fastan sess i fjdlmidlum! TKI vill athuga
hvad svona tilhégun myndi kosta t.d..

7. Skorkerfi fyrir félogin

e Hugmyndir eru um ad kaupa skorkerfi sem er einfalt i
uppsetningu og tengt beint i télvu. Keflavik hefur préfad
svona skorkerfi og hefur reynst agaetlega. Hugmyndin er
ad TKI kaupi um 15 stk af skorkerfinu fyrir flest félogin til
afnota a zefingum og til ad zefa lika domara til deemis.
Hugmyndin verdur utfaerd a naestu manudum.

8. Kynningar a taekwondo

e Fjolmidlamal.

e /tlunin er ad gera nytt taekwondovideo. Fa folk i ad taka
upp flott , kdl og happening video. Hvernig félégin koma
ad videoinu er ekki enn utfaert en parf ad huga ad.
Hugmyndin er ad oll félogin fai einhvers konar kynningu a
videoinu og einnig fa nemendur fra ollum félégunum til ad
taka patt i videoinu.

e Hugmynd um ad setja saman syningarlid. Nota
landslidspjalfarana soldid til ad taka patt i pvi verkefni
jafnvel og TKI vill endilega fa dbendingar um hvort féldgin
hafi einhverja gdéda a sinni konnu i petta. T.d. kynningar i
skdlum, fyrirteekjum eda alika.

9. Onnur mal.

e Spurning kom af hverju akvordun var tekin um ad Selfoss
og Keflavik fai ad halda métin og TKI hefur dkvedid ad
akvardanir og umraedur sem voru reeddar i fyrri stjérn séu
erfitt ad meta pegar engin gogn liggja fyrir um pau og tok
bessa akvordun ad [slandsmoétid i Poomse verdur a Selfossi
og Islandsmétid i Sparring verdi i Keflavik. | framtidinni
verda motin bodin Ut og pau félog sem hafa ahuga geta
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sent inn umsoknir. Métanefnd sem vonandi verdur komin
i gang mun svo vinna med peim félogin sem fa ad halda
matin til ad undirbda matin.

e Spurning kom hvort ad félogin hafi haft svona
innanfélagsaefingar par sem félogin aefi saman.

e Einnig komu hugmyndir um afingabudir fyrir foreldra eda
30 ara+ aldursflokk.

e [runn vill kynna fyrstu métardéd Armanns i Skidaskalanum i
Blafjollum. Dagskrain er ekki nidurnjorvud en motid
verdur mjog sérstakt. Tvdo mot verda, 1. Hver gerir mesta
grin af Taekwondo (syningaatridi) og 2. Hlaupa upp a fjall
og gera Jobchagi upp a fjallinu, hver hépur a ad vera med
myndavél og taka myndir af hépnum, flottasta myndin
verour 50% og 50% timatakan. Svo verdur morgun og
utieefingar. Mdtagjald verdur i lagmarki, mottid er gaman
saman! Nanari auglysing verdur fljotlega en stefnan
verdur ad hafa petta 17.okt. Lagmarksaldur 13 ara.

e Sparring lida mét verdur hja Armanni , lidamét, ma vera
konur og karlar, engin belti og engin pyngd. Bara lid 1 og 2
ad keppa, bardaginn i ca 5-7 min fyrir allt lidid. Verdur
liklega haldid kannski manué fyrir islandsmétid og verdur
betur auglyst sidar.

e Brotamot verdur haldid aftur hja Armanni. Auglyst sidar.

Fundi slitid kl. 21:19



