Bikarmót 28.11.2004

Poomsae

Lægri belti

1.
Bára Kristjándsdóttir
23,2
Fjölnir

2.
Sólrún Skúladóttir
21,1
Björk

3.
Yngvi R. Garðarsson
20,1
Afturelding

4.
Styrmir
Rúnarsson
19,9
Þór

5.
Ivan Þorsteinsson
17,7
Þór

Hærri belti

1.
Magnea K. Ómarsdóttir
26,4
Fjölnir

2.
Hulda R. Jónsdóttir
25,5
ÍR

3.
Þorri B. Þorsteinsson
25,5
Fjölnir 

4.
Arnar S. Valmundsson
24,8
Fjölnir

5.
Helgi R. Guðmundsson
23,2
Keflavík

​Þrautabraut

Konur

1.
Þórdís Úlfarsdóttir
3,11 sek
Þór

2.
Andrea Ólafsdóttir
3,45 sek
Ármann

3.
Ragna
Kristjónsdóttir
4,25 sek
Fjölnir

4.
Inga S. Árnadóttir
5,57 sek
Þór

5.
Sara Magnúsdóttir
8,76 sek
Fjölnir

Karlar

1.
Ivan Þorsteinsson
1,06 sek
Þór

2.
Valdimar K. Pardo
2,14 sek
Fjölnir

3.
Þorri B. Þorsteinsson
2,24 sek
Fjölnir

4.
Rúnar S. Skaftason
4,24 sek
Fjölnir

5.
Haraldur Björnsson
6,70 sek
Björk

Sparring

Karlar Minior

1.
Adrian Rodriguez
Ármann

2.
Valdimar K. Pardo
Fjölnir

3.-4.
Rúnar S. Skaftason
Fjölnir

3.-4.
Daníel Þ. Pétursson
Selfoss

Konur Junior

1.
Ragna Kristjónsdóttir
Fjölnir

2.
Tinna M. Óskarsdóttir
Fjölnir

3.-4.
Sara Magnúsdóttir
Fjölnir

3.-4.
Sólrún Skúladóttir
Björk

Karlar Junior Léttari -72 kg

1.
Jónas Jóhannsson
Þór

2.
Rúnar Guðjónsson
Þór

3.-4.
Styrmir Rúnarsson
Þór

3.-4.
Árni R. Styrkársson
Fjölnir

Karlar Junior Þyngri +72 kg
1.
Þóroddur Björnsson
ÍR

2.
Sturla Óskarsson
Fjölnir

Konur
1.
Anna Jónsdóttir

Ármann

2.
Þórdís Úlfarsdóttir
Þór

3.-4.
Inga S. Árnadóttir
Þór

3.-4.
Bára Kristjánsdóttir
Fjölnir

Karlar Lægri Léttari
1.
Arnar Magnússon
Ármann

2.
Ivan Þorsteinsson
Þór

3.-4.
Birgir Þórisson

Björk 



3.-4.
Haraldur B. Sigurðsson
Björk

Karlar Lægri Þyngri
1.
Kristján Daðason
ÍR

2.
Haukur P. 

Selfoss

3.-4.
Brynjar Sigurðsson
Fjölnir

3.-4.
Grétar
Selfoss

Karlar Hærri Léttari 
1.
Þorri B. Þorsteinsson
Fjölnir

2.
Arnar S. Valmundsson
Fjölnir

3.
Einar Þ. Ingvason  
ÍR

Karlar Hærri Þyngri
1.
Haukur D. Guðmundsson
Ármann
2.
Arnar Bragason


Fjölnir

3.
Helgi R. Guðmundsson

Keflavík
Staðan:
Púmse:
1. Sólrún Skúladóttir

Björk

5 stig 21,5

2. Þorri B. Þorsteinsson

Fjölnir

4 stig 26,45 

3. Hulda Rún Jónsdóttir

ÍR

4 stig 26,3

4. Magnea K. Ómarsdóttir

Fjölnir

3 stig 26,4

5. Bára Kristjánsdóttir

Fjölnir

3 stig 23,2

6. Hlynur Már Vilhjálmsson

Ármann

2 stig 21,9

7. Arnar Snær Valmundsson
Fjölnir

1 stig 26,6

8. G. Styrmir Rúnarsson

Þór  

1 stig 20,9

9. Yngvi R. Garðarsson

Afturelding 
1 stig 20,1

Kjokpa
1. Valdimar K. Pardo

Fjölnir  
4 stig

2. Tinna María Óskarsdóttir
Fjölnir

3 stig

3. Ivan Þorsteinsson

Þór

3 stig

4. Þórdís Úlfarsdóttir

Þór

3 stig

5. Jónas Jóhannsson

Þór

3 stig

6. Margrét Edda Jónsdóttir

Ármann 
2 stig

7. Andrea Ólafsdóttir

Ármann

2 stig

8. Hildur B. Georgsdóttir

Keflavík 
1 stig

9. Hlynur Már Vilhjálmsson

Ármann 
1 stig

10. Ragna Kristjónsdóttir

Fjölnir

1 stig

11. Þorri B. Þorsteinsson

Fjölnir

1 stig

Kjorúgí
1. Ragna Kristjónsdóttir

Fjölnir

8 stig 

2. Jónas Jóhannsson

Þór

7 stig 

3. Haukur D. Guðmundsson
Ármann 
6 stig 

4. Kristján Daðason

ÍR

5 stig 

5. Valdimar K. Pardo

Fjölnir

3 stig 

6. Arnar S. Valmundsson

Fjölnir

3 stig 

7. Óskar Árnason


Þór

3 stig 

8. Anna Jónsdóttir


Ármann

3 stig

9. Adrian Rodriqes


Ármann

3 stig

10. Arnar Magnússon

Ármann 
3 stig

11. Þorri B. Þorsteinsson

Fjölnir

3 stig

12. Þóroddur Björnsson

ÍR

2 stig 

Samtals

1. Jónas Jóhannsson

Þór
 
10 stig

2. Ragna Kristjónsdóttir

Fjölnir

9 stig

3. Valdimar K. Pardo

Fjölnir

7 stig

4. Þorri B. Þorsteinsson

Fjölnir

7 stig

5. Haukur D. Guðmundsson
Ármann

6 stig

6. Sólrún Skúladóttir

Björk

5 stig

7. Kristján Daðason

ÍR

5 stig

8. Hulda R. Jónsdóttir

ÍR

4 stig

9. Arnar S. Valmundsson

Fjölnir

4 stig

10. Hlynur Már Vilhjálmsson

Ármann

3 stig

11. Óskar Árnason


Þór

3 stig

12. Tinna M. Óskarsdóttir

Fjölnir

3 stig

13. Magnea K. Ómarsdóttir

Fjölnir

3 stig

14. Bára Kristjánsdóttir

Fjölnir

3 stig

15. Anna Jónsdóttir


Ármann

3 stig

16. Arnar Magnússon

Ármann

3 stig

17. Adrian Rodriqes


Ármann

3 stig

18. Ivan Þorsteinsson

Þór

3 stig

19. Þórdís Úlfarsdóttir

Þór

3 stig

20. Margrét Edda Jónsdóttir

Ármann

2 stig

21. Þóroddur Björnsson

ÍR

2 stig

22. Andrea Ólafsdóttir

Ármann

2 stig

23. Hildur B. Georgsdóttir

Keflavík

1 stig

24. G. Styrmir Rúnarsson

Þór

1 stig

25. Yngvi R. Garðarsson

Afturelding
1 stig

Félög:
1. Fjölnir





36 stig

2. Ármann





22 stig

3. Þór 





20 stig

4. ÍR





11 stig

5. Björk





5 stig

6. Keflavík





1 stig

7. Afturelding




1 stig

